
RRéésseerrvvee  oorrnnii tthhoollooggiiqquuee    

ddeess  îîlloottss  ddee  llaa  bbaaiiee  ddee  MMoorr llaaiixx    

LL’’aannnnééee  22000077  eenn  bbrreeff……  

 

Édito.  Le rapport d’activités complet de la réserve ornit hologique des îlots de la baie de Morlaix est 

adressé chaque année au service environnement de Mo rlaix Communauté. Cette double page présente les 

faits marquants de l’année 2007. Nous vous en souha itons bonne lecture. 

 
LLaa  rréésseerrvvee  

oorrnnii tthhoollooggiiqquuee  
ddeess  îîlloottss  ddee  llaa  bbaaiiee  

ddee  MMoorr llaaiixx     
 

Composée de 7 îlots 
appartenant à l’État 

(Domaine Public 
Maritime), la réserve 

ornithologique a été créée en 1962 par la SEPNB pour 
protéger les colonies d’oiseaux marins nicheurs.  

 

Aujourd’hui, c’est le Conservatoire du Littoral qui en a la 
tutelle. Il confie à Bretagne Vivante-SEPNB les suivis 

scientifiques et la gestion des îlots dans le but de protéger 
la biodiversité.  

 

Les îlots de la baie de Morlaix constituent le troisième site 
d’importance patrimoniale pour la conservation des 

oiseaux marins nicheurs en Bretagne après la réserve 
naturelle des Sept-îles (22) et l’archipel de Molène – 

Ouessant.  
dessin : Jacques Hamon  

  
LLeess  aacctt iivv ii ttééss  ddee  llaa  rréésseerrvvee  aauu  jjoouurr  llee  jjoouurr  ::   
 
- Recensement et suivi des oiseaux nicheurs  
 - gestion de la végétation  
 - Contrôle des prédateurs (rats, visons, goélands) 
 - Entretien de la signalétique maritime et terrestre 
 - Gardiennage quotidien de mai à août 
 - Entretien du matériel nautique et d’observation 
 - Information et sensibilisation du public: animations, presse 
 - Recherche et montage de partenariats 

  
LLaa  ssaaiissoonn  ddee  rreepprroodduucctt iioonn  22000077  
  
14 espèces d’oiseaux nichent régulièrement sur les îlots de la 
réserve : 
 
·  l’aigrette garzette  
·  le grand cormoran  
·  le cormoran huppé 
·  le tadorne de Belon 
·  le canard colvert 
·  l’huîtrier pie 
·  le goéland argenté 

·  le goéland brun 
·  le goéland marin 
·  la sterne caugek 
·  la sterne pierregarin 
·  la sterne de Dougall 
·  le macareux moine 
·  le pipit maritime 

 
 
En 2007, les sternes caugek et de Dougall sont revenues 
nicher sur l’île aux Dames, désertée en 2006 suite à la 
prédation par des visons d’Amérique et un faucon pèlerin.  
 
 
La saison 2007 a été difficile pour les oiseaux marins 
nicheurs. Les fortes pluies de mi-juin et début juillet ont noyé 
de nombreuses couvées.  

 
 
Ainsi, sur 864 couples nicheurs, seulement 80 poussins de 
sternes caugek ont atteint l’âge de l’envol !  
 

 
 
2 couples de macareux moines nichent encore à l’île Ricard, 
un des 3 derniers sites occupés par l’espèce en Bretagne 
avec les sept-îles et les îlots d’Ouessant. 
 

EEvveenn  ddee  KKeerrggaarr iioouu  
ppaassssee  llaa  mmaaiinn……  
 
Après 30 ans d’engagement 
bénévole en tant que 
conservateur de la réserve, 
Even de Kergariou a décidé 
de passer la main à deux 

nouveaux conservateurs, habitants de Carantec : Marc 
Girard et Jean-Yves Provost, aidés par Yann Jacob, le 
garde animateur permanent. 

   Photo : Yannick Cherel 



LLee  LLIIFFEE  NNaattuurree  ««  CCoonnsseerrvvaatt iioonn  ddee  llaa  sstteerrnnee  
ddee  DDoouuggaall ll   eenn  BBrreettaaggnnee  »»  
  
D’octobre 2005 à novembre 2010, Bretagne Vivante-

SEPNB met en œuvre le programme LIFE Nature 

« Conservation de la sterne de Dougall en 

Bretagne » sur 5 sites bretons. Ce programme 

d’action, présenté ci-dessous, est financé à 75% pa r 

l’Europe et bénéficie de nombreux partenariats dont  

celui de Morlaix Communauté. 

 

      
 
Travaux uniques de gestion 
Signalétique maritime et terrestre 
En 2007, la signalétique de la réserve a fait l’objet d’un état 
des lieux qui conduira au remplacement des panneaux les 
plus anciens, obsolètes ou endommagés. Cette action a reçu 
le soutien financier de Morlaix Communauté. 
 
Vidéo surveillance de la colonie de sterne de Dougal l de 
l’île aux Dames 

L’installation d’une caméra de 
vidéosurveillance sur l’île aux Dames est 

un événement important de l’année 2007. 
Cette caméra permet de suivre la colonie 

de sternes 24h/24, de détecter la 
présence de prédateurs ou d’intrus. Les 

images étaient retransmises en directe au 
musée maritime de Carantec et sur le site 

internet : www.life-sterne-dougall.org 
Parallèlement, une exposition sur les oiseaux nicheurs des 
îlots de la baie de Morlaix a été présentée au musée. Cette 
exposition a été réalisée avec le soutien financier de Morlaix 
Communauté. 
 
Travaux de gestion périodique 
Gardiennage 

Un gardiennage quotidien de l’île aux 
Dames a été effectué du 2 mai au 23 août. 
Durant ces 114 jours, les gardiens ont 
patrouillé en bateau autour des îles afin 
d’informer les usagers du littoral de 
l’interdiction d’accéder aux îlots. 106 
interpellations ont été nécessaires pour 
préserver la tranquillité des îlots. 
 

Piégeage préventif du vison d’Amérique  
Les visons d’Amérique, introduit en France pour leur fourrure, 
constituent une des principales menaces pour les oiseaux 
marins nicheurs. Huit visons ont été piégés début 2007. 6 
piégeurs agréés ont participé à cette campagne. 
 
Piégeage préventif de rats 
Les postes d’appâts empoisonnés destinés à prévenir 
l’installation de rats sur les îlots sont vérifiés régulièrement. En 
2007, aucun indice de présence de rat n’a été détecté. En 
revanche des ragondins ont été piégés sur les îles de sable, 
aux Dames et Ricard et leur présence était manifeste sur les 
îles vertes. 
 
Contrôle des goélands argentés 
En 2007, 36 goélands argentés adultes ont été éliminés sur 
l’île aux Dames. Ce contrôle est soumis à autorisation 

préfectorale annuelle. Il permet de maintenir une densité de 
goélands compatible avec la nidification des sternes dont il est 
un concurrent pour les sites de nidification et un prédateur.  
 
Gestion de la végétation 
Le 4 mai 2007, la végétation a été fauchée sur l’île aux 
Dames. Les sternes caugek et pierregarin recherchent en 
effet des milieux ouverts pour nicher.  
 
Pose de nichoirs en pierre 
70 nichoirs à sternes de Dougall ont été entretenus le 18 avril 
et le 4 mai. Construits en pierres sèches il faut les dégager de 
la végétation, redresser les pierres tombées lors des tempêtes 
hivernales et repeindre les numéros permettant de les repérer 
à distance. Ce travail est réalisé avec l’aide des bénévoles. 
 
Sensibilisation du public et diffusion des résultats  
Un film sur la sterne de Dougall et son cycle de 
conférences itinérantes 
Le film « La sterne de Dougall » a été achevé en 2007. 5 
journées de tournage ont été réalisées en baie de Morlaix. Il 
sera diffusé dans les communes riveraines de la baie à partir 
du printemps 2008. 
 
Sensibilisation et information des différents acteur s 
Des actions d’information et de sensibilisation des usagers du 
littoral, des élus locaux, des pêcheurs professionnels et des 
plaisanciers ont été menées en 2008 dans les communes 
riveraines de la baie de Morlaix et sur le terrain. Prospectus, 
affiches et documents sur les oiseaux marins ont été diffusés 
par l’intermédiaire des gardiens, des offices du tourisme, des 
centres nautiques, notamment durant les jeux nautiques 
interceltiques. 
 
Fonctionnement du projet 

Baguage et suivi des individus marqués  
7 poussins de sterne de Dougall ont été 

bagués en 2007. 3 Dougall baguées sur les 
colonies d’Irlande ont aussi été observées à 

l’île aux Dames, prouvant les interconnections 
entre l’île aux Dames et les autres colonies 

européennes. 
 
Suivi de la colonie plurispécifique de sternes 
La nidification des sternes est suivie quasi-quotidiennement 
de mai à août. En 2007, 864 couples de sterne caugek, 75 
couples de sterne pierregarin et environ 60 couples de sterne 
de Dougall ont niché à l’île aux Dames, qui a donc accueilli en 
2007 la plus importante colonie de sternes de Bretagne. 
 

MMeerrccii   àà  nnooss  ppaarrtteennaaii rreess  eenn  bbaaiiee  ddee  MMoorr llaaiixx  
  

                      
  

                        
  
  

Contacts : 
Bretagne Vivante-SEPNB 

10, rue de Brest, 29600 MORLAIX 
Yann Jacob, garde-animateur de la réserve ornithologique 

tél./ fax. 02 98 62 12 42, mobile. 06 85 65 16 41 
baie-de-morlaix@bretagne-vivante.asso.fr 

www.life-sterne-dougall.org 

rédaction : Yann Jacob, Bretagne Vivante-SEPNB, janvier 2008, illustrations : Bretagne vivante-SEPNB sauf mention contraire 


